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■ご使用方法
解凍してからお召し上がりください。
・冷蔵庫解凍・・・・・・・・容器包装のまま冷蔵庫（10℃以下）で7時間を目安にして下さい。
・常温解凍・・・・・・・・・・・容器包装のまま常温で2～3時間を目安にしてください。
・電子レンジ解凍・・・底の紙をつけたままお皿に乗せラップをし加熱してください。
　　　　　　　　目安：500Wで1切の場合（25秒）、3切の場合（50秒）、5切の場合（90秒）
※解凍後はお早めにお召し上がりください。※解凍後は品質が変わることがありますので、再冷凍しないでください。
　　　　　■栄養成分表

伝統技法と原料を吟味しています。

解凍後すぐに召し上がることができます。

一切、美味しい食べきりサイズ。包丁は必要ございません。

賞味期限
保存方法

荷 姿

原材料名

－15℃以下で保存してください
1年（365日） 冷凍・未開封時

10切スライス×16本／ケース
砂糖、鶏卵、小麦粉、水あめ、ハチミツ、米あめ、
パン酵母（亜鉛含有）、ピロリン酸第二鉄

アレルギー（特定原材料等27品目）卵、小麦

●１日あたりの摂取目安量：1日あたり本品1切を目安にお召し上がり下さい。●1日あたりの摂取目安量に含まれる当該栄養成分の量が栄養素等表示基準値に占める割合（本品1切
あたり）鉄40%・亜鉛50％●鉄は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。亜鉛は味覚を正常に保つのに必要な栄養素で、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、たんぱく
質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。●本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。亜鉛の摂り過ぎは銅の
吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。１日の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。
●本品は特定保健用食品と異なり消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。

栄養機能食品（鉄・亜鉛）


